
В рамках курсу було опановано:

- Філософські засади та ключові концепти логотерапії та екзистенційного 
аналізу (ЛТЕА), розроблені Віктором Франклом;  
- Концепцію людини в логотерапії, з акцентом на свободу волі, відповідальність 
та пошук сенсу життя;
- Доказову базу логотерапії та можливості її практичного застосування в 
роботі з клієнтами;  
- Практичні методи роботи з клієнтами;  
- Серію тренінгових занять, спрямованих на розвиток логотерапевтичного 
мислення та навичок супроводу клієнтів у процесі пошуку сенсу в будь-якій 
життєвій ситуації.

300 годин /  10 кредитів ЄКТС
вересень 2024 -  лютий 2025

СЕРТИФІКАТ

Нік Несправа

Віцепрезидент ГО «Асоіація логотерапії 
та екзистенційного аналізу в Україні»

Ганна Чупрова

Директорка ТОВ "Український інститут 
імені Віктора Франкла"
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- Philosophical foundations and key concepts of Logotherapy and Existential 
Analysis (LTEA) developed by Viktor Frankl;  
- The concept of the human being in logotherapy, with a focus on freedom 
of will, responsibility, and the search for meaning in life;
- The evidence-based principles of logotherapy and its practical application 
in client work;  
- Practical methods and techniques for working with clients;  
- A series of training sessions aimed at developing logotherapeutic thinking 
and skills to support clients in their search for meaning in any life situation.

300 hours /  10 ECTS credits
september 2024 -  february 2025

Iurii Serbinov 

CERTIFICATE

Nik Nesprava

Vice President of the Ukrainian Association 
of Logotherapy and Existential Analysis

Ganna Chuprova

Director of LLC "Ukrainian Institute 
Viktor Frankl"
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